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Wprowadzenie

              Gminny Program Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów Alkoholowych oraz

Przeciwdziałania Narkomanii dla gminy Zdzieszowice na lata 2022-2025 określa lokalną strategię

w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkód społecznych i indywidualnych wynikających z

używania alkoholu i środków psychoaktywnych, które zostały określone w Narodowym Programie

Zdrowia  na  lata  2021-2025.  Gminny  Program  przedstawia  zadania  własne  gminy  wynikające

z art.  41 ustawy z dnia 26 października 1982r.  o wychowaniu w trzeźwości  i  przeciwdziałaniu

alkoholizmowi  (t.j.  Dz.  U.  z  2023r.,  poz.  2151)  oraz  z  art.  10  ustawy z  dnia  29  lipca  2005r.

o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023, poz. 1939). 

            Zgodnie  z  treścią  tych  ustaw zadania  w zakresie  przeciwdziałania  alkoholizmowi

i  narkomanii  wykonuje  się  przez  odpowiednią  realizację  zadań  społecznych  gminy,

w  szczególności:  tworzenie  warunków  sprzyjających  realizacji  potrzeb,  których  zaspokajanie

motywuje powstrzymywanie się od spożywania alkoholu, poprzez

 działalność wychowawczą i informacyjną; ograniczanie dostępności do alkoholu; 

 leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych od alkoholu i narkotyków; 

 zapobieganie  negatywnym  następstwom  nadużywania  alkoholu  i  ich  usuwanie  oraz

przeciwdziałanie przemocy domowej. 

Program jest dokumentem stanowiącym podstawę podejmowanych działań w sferze profilaktyki i

rozwiązywania  problemów  alkoholowych  i  przeciwdziałania  narkomanii  na  terenie  gminy

Zdzieszowice i stanowi katalog przedsięwzięć będących zadaniami własnymi gminy, w obszarze

zagadnień społecznych, które realizowano w 2024 r.           

          Gminny  Program  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych  oraz

Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022 - 2025 r. dla gminy Zdzieszowice został zatwierdzony

Uchwałą  Rady  Miejskiej  Nr  XLIII/346/2022  z  dnia  30  marca  2022  r.  i  poprzez  realizację

określonych celów, wychodzi naprzeciw najbardziej istotnym problemom  naszej społeczności w

obszarze profilaktyki uzależnień oraz dysfunkcji związanych z nadużywaniem alkoholu i innych

substancji zmieniających świadomość.

2



I Cele i zadania Gminnego Programu zaplanowane do realizacji w latach 2022-2025

                Celem programu jest wzmacnianie działań kształtujących prozdrowotny styl życia ze 

szczególnym uwzględnieniem szkód  o charakterze rodzinnym, społecznym i zdrowotnym 

związanych ze spożywaniem alkoholu, używaniem narkotyków i zachowaniami behawioralnymi.

Zgodnie z art. 41 Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych

gmin. W szczególności zadania te obejmują: 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

od alkoholu oraz zagrożonych uzależnieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy uzależnień, pomocy psychospołecznej 

i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla 

dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na 

rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii.

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 

reklama napojów alkoholowych i art. 15 zakaz sprzedaży alkoholu niepełnoletnim, 

nietrzeźwym , pod zastaw lub na kredyt ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze 

oskarżyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej

Zadania gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 

przeciwdziałania narkomanii dla Gminy Zdzieszowice są realizowane przez Ośrodek Profilaktyki i 

Wspierania Rodziny we współpracy z Gminną Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

w Zdzieszowicach.
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II Realizacja działań gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2025

Zadanie 1
Zwiększenie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób  uzależnionych  oraz
zagrożonych uzależnieniem.
Pomoc osobom z problemem uzależnienia, osobom nadmiernie pijącym oraz pijącym w sposób 
ryzykowny odbywała się poprzez konsultacje, poradnictwo, udzielanie informacji przez 
pracowników Ośrodka Profilaktyki i Wspierania Rodziny – psychologa oraz specjalisty pracy z 
rodziną.
W 2024 roku dane kształtowały się następująco : 

Rodzaj problemu Liczba osób Liczba porad

Osoby z problemem 
alkoholowym

23 70

Osoby z problemem 
narkotykowym

4 7

DDA i współuzależnieni 30 174

Dorośli członkowie rodziny z 
problemem narkotykowym

5 8

Konsultacje obejmowały takie działania jak propagowanie trzeźwego stylu życia, udzielanie 
informacji o dostępności i możliwościach podjęcia leczenia, motywowanie do podjęcia leczenia 
odwykowego, kierowanie do uczestnictwa w programach pomocy psychologicznej i 
psychoterapii dla osó b dorosłych dotkniętych problemem alkoholowym,wsparcie 
psychologiczne po zakończonym leczeniu odwykowym, kierowanie do grupy AA, lokalna 
współpraca z Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, pracownikami 
socjalnymi, kuratorami, zespołem interdyscyplinarnym.
 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Zdzieszowicach  w ramach swoich 
zadań wezwała 207 osób. Na posiedzenia stawiły się 43 osoby, z którymi Komisja przeprowadziła  
rozmowy motywująco-interwencyjne zmierzające do podjęcia leczenia odwykowego. Ilość 
skierowanych i przebieglonych osób w przedmiocie uzależnienia od alkoholu wyniosła 2.

Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w których występują problemy uzależnień, pomocy psychospołecznej i 
prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.
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Powyższe zadanie realizowane było przez działalność Ośrodka Profilaktyki i Wspierania Rodziny 
w Zdzieszowicach z siedzibą przy ul. Góry Św. Anny 21B/2. 

Ośrodek udzielał pomocy i konsultacji terapeutycznych i psychologicznych, prowadził działalność 
informacyjną i edukacyjną w robocze dni tygodnia od poniedziałku do piątku od godz. 7.30 do 
godz. 17.00 co dawało możliwość skorzystania z porad osobom pracującym do godzin 
popołudniowych. 

W Ośrodku kadra udzielającą pomocy terapeutycznej to : 
- psycholog 1 etat,
- specjalista pracy z rodziną 1 etat,

oraz stanowiska administracyjne:- kierownik 1 etat,
- główna księgowa w wymiarze ¼ etatu 
- pomoc administracyjna w wymiarze ¾ etatu.

Pomoc psychologiczna i terapeutyczna udzielana byla poprzez indywidualne konsultacje lub pracę 
z rodziną w przypadku par, małżeństw lub rodzica  /opiekuna i dziecka w gabinetach Ośrodka.
w zakresie sytuacji kryzysowych, uzależnień behawioralnych  - uzależnienia od internetu, telefonu, 
depresji, zachowań suicydalnych, trudności wychowawczych, zagrożeń uzależnianiami u osób 
młodych, problemów wieku adolescencji, eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi, 
wsparcia po przebytym leczeniu odwykowym, kryzysów psychicznych związanych z pandemią, 
izolacji społecznej.  
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W 2024 roku ilość udzielonych konsultacji przez psychologa i specjalistę pracy z rodziną wynosiła :
- psychologicznych 1073       - terapeutycznych 572

 W ramach działalności pracowników merytorycznych OPiWR prowadzono :
- pomoc psychologiczno – pedagogiczną rodzinom w rozwiązywaniu trudnych sytuacji
życiowych, pomoc w sytuacjach kryzysowych
liczba rodzin objętych pomocą – 112
- diagnozowanie problemów rodzinnych
liczba rodzin objętych pomocą – 74
- działania psychologiczno – motywujące
liczba osób objętych pomocą – 117
- terapia rodzinna i małżeńska
liczba rodzin objętych pomocą – 14
- poradnictwo w sprawach trudności wychowawczych dzieci i młodzieży
liczba osób objętych pomocą – 135
- wsparcie psychologiczne dla rodzin i osób dotkniętych przemocą domową oraz specjalistyczne 
konsultacje indywidualne dla ofiar przemocy w rodzinie
liczba osób objętych pomocą- 32
liczba rodzin objętych pomocą – 15
- prowadzenie profilaktyki rodzinnej poprzez realizację programów dla rodziców uczących
wspierania prawidłowego rozwoju dzieci oraz rozwijających umiejętności rozmawiania z
dziećmi na temat używek
liczba osób objętych pomocą - 75
liczba rodzin objętych pomocą – 62
 - pomoc psychologiczna dla dzieci i młodzieży zagrożonych uzależnieniami, dla dzieci i
młodzieży z trudnymi zachowaniami
liczba osób objętych pomocą– 66
- pomoc rodzicom niewydolnym wychowawczo, z dziećmi nadużywającymi alkoholu i środków
psychoaktywnych
liczba osób objętych pomocą – 25
liczba rodzin objętych pomocą – 23
- pomoc rodzinom i osobom z problemem uzależnienia w tym po leczeniu odwykowym celem
poprawy relacji rodzinnych
liczba osób objętych pomocą– 76
liczba rodzin objętych pomocą – 38
- opieka psychologiczna nad rodziną, w której jedna z osób podjęła leczenie odwykowe
liczba rodzin objętych pomocą – 2

W ośrodku funkcjonował także telefonu zaufania w godzinach pracy Ośrodka, pod którym 
udzielano indywidualnych porad i konsultacji telefonicznych ( 79 konsultacji) , informacji o 
możliwości uzyskania pomocy, instytucjach pomocowych, kierowano do punktu nieodpłatnej 
pomocy prawnej.

Dodatkowo dla osób i rodzin dotkniętych przemocą w Ośrodku Profilaktyki dostępne były 
konsultacje specjalisty ds przemocy w miesiącach październik-grudzień 2024 r.
Koszt zadania wyniósł 720,00 zł.
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Zadanie 3
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 
problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w 
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci 
uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Działalność profilaktyczna wśród dzieci i młodzieży obejmowała :

1.  warsztaty dla dzieci i młodzieży z zakresu profilaktyki pierwszorzędowej we wszystkich 
szkołach podstawowych na terenie gminy Zdzieszowice :
- warsztaty „Pokonaj przemoc” PSP nr 1 W Zdzieszowicach kl. V/VI/VII  dniu 19.04.2024 r.
koszt : 1 500,00 zł  ilość uczestników :  40 uczniów
- warsztaty profilaktyczne „Równowaga i zdrowie psychiczne” , „Nie daj się uzależnieniom” , 
„Przemoc relacyjna” dla PSP nr 1,2 ,3 w Zdzieszowicach w dniach 05-06.11.2024 r.
klasy IV-VIII 
koszt : 4 500,00 zł   ilość uczestników : 135 uczniów
- warsztaty profilaktyczne „Komunikacja, emocje” PSP Januszkowice klasy V-VIII i PSP Żyrowa 
12.12.2024 r. klasy I_II ; IV-VI
koszt : 2 000,00 zł   ilość uczestników : 89 uczniów

Ponadto pracownicy Ośrodka przeprowadzili :
- warsztaty „Co to jest przemoc” na świetlicy wychowawcy podwórkowego przy MGOPS w 
Zdzieszowicach w dniu 07.11.2024 r. w ramach ogólnopolskiej kampanii profilaktycznej 
„Dzieciństwo bez przemocy”, w warsztatach uczestniczyło 9 dzieci ;

7



- warsztaty profilaktyczne nt używek, zdrowia – papierosy, e papierosy dla VIII klasy w PSP nr 1 
Zdzieszowice w dniu 04.04.2024 r. w których uczestniczyło 17 uczniów.

2. wspieranie alternatywnych form spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzież

Zorganizowano pozalekcyjne zajęcia sportowo-wychowawcze dla młodzieży z rodzin 
dysfunkcyjnych w miesiącach listopad-grudzień 2024r. , których celem było zagospodarowanie 
czasu wolnego dzieci, młodzieży,wzmacnianie czynników chroniących oraz promowanie zdrowego 
i aktywnego stylu życia. Przedmiotem zajęć było kreowanie postaw zdrowotnych i społecznych 
sprzyjających profilaktyce zachowań ryzykownych, zapobieganie uzależnieniom oraz skutkom 
zdrowotnym i społecznym wynikającym z uzależnień. 

Koszt : 1 760,00 zł     

3. prowadzenie warsztatów z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom i zakup materiałów 
informacyjnych
– warsztaty profilaktyczne z zakresu profilaktyki zdrowotnej wśród seniorów 14.10.2024 r. i 17.10. 
2024 r. w Domu Dziennego Pobytu „Jarzębina” w Zdzieszowicach z okazji Gminnych Dni Seniora
w temacie używek, uzależnienia od leków, promowanie ruchu i ćwiczeń jako alternatywnych metod
radzenia sobie ze stresem. W warsztatach uczestniczyły 23 osoby.
koszt : 1 200,00 zł  
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4. działania szkoleniowe w zakresie profilaktyki problemowej

a) szkolenia pracowników OPiWR
- superwizja dla pracowników w Ośrodku Profilaktyki i Wspierania Rodziny w Zdzieszowicach
w dniu 24.04.2024 r., w której uczestniczyło 2 pracowników Ośrodka. Celem superwizji było jest 
m.in. zapewnienie wsparcia, rozładowanie emocji i rozmowa o spostrzeżeniach, wynikających z 
terapii, a także zmniejszenie ryzyka prowadzenia terapii metodą prób i błędów, co może stanowić 
zagrożenie dla zdrowia klienta. Konieczność superwizji należy rozumieć jako działania chroniące 
psychoterapeutę przed ewentualnymi błędami (które wynikają z nieuświadomionych ograniczeń, 
cech osobowości czy braku rozumienia wpływu, jaki pacjent i terapeuta wywierają wzajemnie na 
siebie podczas sesji). 
koszt : 1 000,00 zł   
- uczestnictwo pracowników Ośrodka w sympozjum – „Zbrodnia czynów pedofilnych aspekty 
terapeutyczne i prawne” w Krakowie
koszty delegacji 194,50 zł  ilośc uczestników : 2 osoby
- konferencja profilaktyczna „Ustawa o przemocy, wskazówki dla samorządów” w dniu 13-
15.05.2024 r. w Zakopanym
koszt : 4 447,47 zł   ilość uczestników :  3 osoby
- szkolenie „Praca z trudna młodzieżą z profilaktyką”  w dniu 09.08.2024 r. online 
koszt : 159,00 zł  ilość uczestników : 1 osoba
- konferencja „FASD i uzależnienia – czynniki ochronne i pomoc” w dniu 09.09.2024 r.
Fundacja FASTRYGA  Świerklany
koszt :  1 203,25 zł   ilość uczestników : 3 osoby
- szkolenie „Diagnostyka i rehabilitacja w spektrum zaburzeń związanych z FASD” w dniu 
06.09.2024 r. WSSE w Krakowie 
koszt : 188,00 zł koszty delegacji  ilość uczestników : 2  osoby 
- konferencja III Opolskie Forum Zdrowia Psychicznego Dzieci i Młodzieży  20.11.2024 r. Opole
Uniwersytet WSB Merito Opole 
82,80 zl koszty delegacji  2 osoby
- seminarium „Kompendium wiedzy z profilaktyki uzależnień 2024”
Instytut Nowej Kultury Warszawa
koszt : 960,00 zł   ilość uczestników : 1 osoba
- szkolenie „Zlecanie zadań z zakresu zdrowia publicznego” 13.12.2024 r. online
koszt : 449,00 zł  ilość uczestników : 1 osoba

b) szkolenia grup, innych osób  związanych z profilaktyką
- szkolenie 15 osób kadry pedagogicznej w PSP nr 2 w Zdzieszowicach w dniu 09.04.2024r.
koszt : 1 200,00 zł  w temacie podniesienia kompetencji w działaniach profilaktycznych wśród 
uczniów ; 
- szkolenie „Lex Kamilek – standardy ochrony małoletnich, przeciwdziałanie przemocy i 
krzywdzeniu wobec dzieci” w dniu 05.06.2024 r. w Zdzieszowicach dla przedstawicieli rożnych 
instytucji i podmiotów, których działalność wiąże się z pracą z dziećmi lub w których przebywają 
lub mogą przebywać dzieci.
koszt :  3 500,00 zł    ilość uczestników : 33 osoby
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- szkolenie radnych Rady Miejskiej w Zdzieszowicach z przepisów ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, rola samorządu gminnego w tym zakresie w dniu 
02.10.2024 r., W szkoleniu uczestniczyło 15 Radnych  koszt zadania : 2 400,00 zł  
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- szkolenie „Trudne zachowania u małych dzieci. Rodzic jako sprawca przemocy domowej” 
16.11.2024 r. dla pracowników instytucji opiekuńczej, w szkoleniu uczestniczyło 18 osób
koszt :  3 400,00 zł  

- szkolenie „Trening umiejętności wychowawczych Szkoła dla Rodziców” 01.12-06.12.2024 r. 
które daje możliwości organizowania profilaktycznych zajęć warsztatowych dla rodziców
koszt : 3 719,40 zł   
 
– szkolenie z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej oraz procedury Niebieskiej Karty dla 
zespołu interdyscyplinarnego, policji , mgops, gkrpa  28.11-29.11.2024 r. Zdzieszowice
 Koszt : 3 400,00 zł   ilość uczestników : 15 osób

5. działalność informacyjna na temat działalności Ośrodka wśród mieszkańców gminy

Działalność informacyjną i edukacyjną Ośrodek prowadził m.in. poprzez administrowanie strony w 
mediach społecznościowych, gdzie umieszczane były informacje, akcje, kampanie profilaktyczne, 
udostępniane wiadomości, odnośniki z tematyki profilaktyki problemowej. Dostępny był również 
komunikator internetowy, przez który można było kontaktować się z Ośrodkiem w celu uzyskania 
informacji.

W Ośrodku funkcjonowała biblioteczka zawierająca wydawnictwa, książki, materiały z tematyki 
szeroko pojętej profilaktyki. Dla osób zainteresowanych możliwe było wypożyczanie zasobów 
biblioteczki poprzez kartę czytelnika oraz darmowe ulotki, poradniki z zakresu profilaktyki 
problemowej.

Ośrodek Profilaktyki i Wspierania Rodziny we współpracy z Miejsko-Gminnym Ośrodkiem 
Pomocy Społecznej uczestniczył w ogólnopolskiej kampanii „Dzieciństwo bez przemocy” . 
Elementami tej akcji były lokalne działania edukacyjne poprzez stronę fb, artykuł w lokalnej prasie,
krótki reportaż w Radio Opole. Do akcji włączyły się w placówki oświatowe, opiekuńcze, 
kulturalne i pomocowe. Znakiem rozpoznawczym akcji został pluszowy miś. W dniu 15 listopada 
2024 r. maskotki misia z napisem - nie bij mnie kochaj mnie - pojawiły się w różnych miejscach na 
terenie miasta. 
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Zadanie 4
Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń, fundacji i osób fizycznych służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii wspierano działalność grup 
samopomocowych

Przy Ośrodku funkcjonowała grupa AA oraz Al Anon jako anonimowe grupy wsparcia dla osób z 
problemem uzależnienia. Wspierano działalność grupy poprzez merytoryczne wsparcie działalności
oraz propagowanie informacji w zakresie prowadzenia mityngów, które odbywały się w każdy 
piątek o godz. 17.00. 

Podczas organizacji zlotów trzeźwościowych na terenie gminy współorganizowanych przez grupę 
AA i Al Anon Zdzieszowice z innymi klubami i stowarzyszeniami udostępniano zasoby Ośrodka do
organizacji spotkania, zapewniano opiekę merytoryczną w kontakcie z innymi instytucjami. 

W trakcie udzielanej pomocy psychologicznej i terapeutycznej udzielano informacji i kierowano 
osoby po przebytym leczeniu odwykowym na mityngi grupy AA .
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Zadanie 5

Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Do zadań Komisji w szczególności należało : 
a) inicjowanie działań w zakresie realizacji zadań własnych gminy związanych  z profilaktyką i 
rozwiązywaniem problemów alkoholowych, 
b) podejmowanie czynności zmierzających do zobowiązania przez sąd osoby uzależnionej do 
leczenia w zakładzie lecznictwa odwykowego, 
c) podejmowanie działań motywujących do podjęcia leczenia,w szczególności prowadzenie 
rozmów interwencyjno-motywacyjnych z osobami uzależnionymi i członkami ich rodzin oraz ze 
sprawcami przemocy
d) opiniowanie wydawania zezwoleń na sprzedaż lub podawanie napojów alkoholowych –
e) kontrola przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż lub podawanie 
napojów alkoholowych.
Komisja została powołana Zarządzeniem Nr SG.0050.100.2024 Burmistrza Zdzieszowic z dnia 25 
września 2024 r. w składzie 7 osób  -  pedagodzy, pracownik Miejsko-Gminnego Ośrodka Pomocy 
Społecznej, Ośrodka Profilaktyki i Wspierania Rodziny, Komisariatu Policji , Straży Miejskiej, 
Urzędu Miejskiego w Zdzieszowicach. 
Komisja odbyła 13 posiedzeń w roku 2024 a łączna wysokość środków finansowych
wydatkowanych na wynagrodzenia członków komisji wyniosła 14 200,00 zł,
Członkowie komisji brali udział w szkoleniach :
 -  „Ustawa o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. Dziecko w rodzinie z 
problemem alkoholowym. Rola i zadania GKRPA”  w dniach 23-25.10.2024 r. 
koszt : 3 300,00 zł   ilość uczestników : 2 osoby
- szkolenie „zadania i zakres działań GKRPA – dla nowych członków” 24.09.2024 r. online
koszt : 998,00 zł   ilość uczestników : 2 osoby

Finansowanie gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz 
przeciwdziałania narkomanii :

Źródłem finansowania zadań programu są środki finansowe budżetu gminy : 

- pochodzące z wpływów z tytułu opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych ; 

- środki pochodzące  z opłat za sprzedaż napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o 
ilości nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml ( tzw „małpki”) ; 

 - środki własne gminy.

W roku 2024 r. na realizację zadań gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii zaplanowano kwotę 552 156,44 zł zaś wydatkowano 
kwotę 535 308,53 zł.

Szczegółowe sprawozdanie z wykorzystania środków finansowych za rok 2024 stanowi załącznik 
do niniejszego raportu.
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W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii  na lata 2022-2025, w 2024 r. osiągnięto następujące efekty:
 1/ wzrost umiejętności społecznych dzieci i młodzieży, w tym umiejętności współpracy w grupie, 
zwiększenie samoświadomości dziecka w zakresie uczuć i emocji oraz mocnych stron, zwiększenie 
potrzeby aktywności fizycznej i dbania o zdrowie, umiejętności nawiązywania prawidłowych 
relacji społecznych, przewidywania konsekwencji własnych działań i zachowań, poznanie i 
rozwinięcie zainteresowań, wzrost motywacji do nauki i doświadczenie powodzenia szkolnego;
2/ zwiększenie świadomości społecznej na temat problematyki uzależnień, symptomów zażywania 
środków psychoaktywnych, zapobiegania czy opóźniania inicjacji zachowań ryzykownych;
3/ rozpowszechnianie informacji o dostępnych formach pomocy; 
4/ poprawa potencjału integracji rówieśniczej i międzypokoleniowej poprzez wspieranie działań 
promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania czasu 
5/ wzrost wiedzy w zakresie fas, przeciwdziałania przemocy w rodzinie; 
6/ podniesienie kompetencji przedstawicieli służb pracujących w obszarze profilaktyki uzależnień i 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie; 
7/ zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i specjalistycznego wsparcia; 
8/ wzrost współpracy międzyinstytucjonalnej w obszarze profilaktyki i rehabilitacji.

Raport sporządziła : 

Marzena Wiśniewska 

Kierownik OPiWR w Zdzieszowicach
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